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Para que todas as
CN BB criangas tenham vida

Dia da Celebragéo da Vida

Ano XIX « N° 152 « Julho/2009

Saiba mais sobre a implantacdo
da acdo Brinquedos e Brincadeiras
no Setor Parintins, Amazonas.
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Leia sobre a acdo da Pastoral da Crianca
em uma nova comunidade
do Setor Caxias, Maranhdo.
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Aprendendo Mais

A Celebracao da Vida é um dia de encontro na comunidade. Lideres da
- - Pastoral da Crianca e familias acompanhadas se encontram para

A missao da Pastoral da (rianca é . g . . .

continuar o projeto de Jesus que celebrar a vida, a saude e o desenvolvimento integral de cada crianca.

com sua presenca transformadora,
anunciava a esperanca de um mundo
mais humano e solidrio: Ll'der!
“Eu vim para que todos tenham vida e
a tenham plenamente” (Jo 10, 10).
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Espiritualidade e Pastoral da Crianca

Mutirio em Busca das No més que vem tem

Gestantes Mutirido em Busca das Gestantes!
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Editorial

Caros amigos, Paz e Bem!

E sempre uma alegria conversar com vocé amigo(a)
leitor(a) do Jornal da Pastoral da Crianca.

O Jornal traz, nesta edigdo, temas muito
interessantes para o dia-a-dia da Pastoral da Crianca.
Destaco o artigo de Dom Sérgio Krzywy, Bispo de
Aracatuba, Sdo Paulo, que escreve sobre o idealismo e
missdo dos lideres da Pastoral da Crianca. Confira!

A Dra. Zilda, em sua carta, escreve sobre a
importancia de se prevenir a pneumonia e também
sobre a expansdo da Pastoral da Crianca para outros
paises.

Leia também o que a Pastoral da Crianca esta
fazendo nas comunidades por todo o Brasil no sentido
de ajudar as criancas, gestantes e familias a terem mais
satide e vida digna. E bonito ver como agem nossos
lideres motivados pelas palavras de Jesus: ‘Amai-vos
uns aos outros como Eu vos amei”.

Recomendo também a leitura do texto do Padre
Gilnei Antonio Fronzi sobre a Espiritualidade e
Pastoral da Crianca.

Quero aqui renovar o meu convite: seja vocé
também um missiondrio da Pastoral da Crianca.
Permita que muitas comunidades necessitadas
compartilhem de sua experiéncia e de sua presenca.

Por fim, continuemos sendo luz do mundo e sal da
terra dando o nosso testemunho de solidariedade
cristd para que haja vida e paz em abundancia e para
todos. Saudacoes fraternas,

Irmé Vera Licia Altoé
Coordenadora Nacional da Pastoral da Crianga.
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Palavra do Pastor

0 precioso trabalho da Pastoral da Crianca

“Jesus, sabendo da pergunta que eles se
faziam, tomou uma crianca, colocou-a
junto de si, ele disse: Quem acolhe em meu
nome esta crianca acolhe a mim mesmo.”

(Lc. 9,47-48)

Jesus viveu, incansavelmente, semeando o
Reino de Deus. Por onde passava plantava uma
sementinha desse Reino que propunha como
sendo salvacdo para a humanidade. Porém,
indicou, entre outros, um caminho concreto
para que se tornasse real o Reino do Pai. O
caminho era, justamente, a acolhida a crianca,
indefesa pela sua naturalidade, desprotegida
no seu proprio ser.

E aqui que entra o precioso trabalho da
Pastoral da Crianca no Brasil e fora dele.
Trabalho que visa o acompanhamento da
crianca desde o nascimento até os 6 anos de
idade. O labor feito com muita dedicacédo pelos seus lideres inclui ainda uma presenca
salutar nas familias dessas criancas, sem nenhuma distincdo. E o Reino de Deus
tornando-se palpavel.

Na Diocese de Aracatuba, o trabalho da Pastoral da Crianca é visivel e sentido, pois
ela estd presente em 25 pardquias das 32 que temos. Sdo 375 lideres acompanhando
3.525 criangas. Também sdo acompanhadas 100 gestantes. Temos 12 capacitadores, 1
multiplicador e 10 brinquedistas.

Este é um servigo que envolve muitas pessoas. No entanto, o que se nota em cada
uma delas ¢ a alegria e disponibilidade no servir. Sdo homens e mulheres preparados,
capacitados para atender bem cada crianca e visitar cada familia, levando a elas o
rosto de Deus e a certeza de que quando queremos, podemos realizar muito em favor
do irméo necessitado, que vive a margem de uma sociedade hostil e discriminadora.

A lideranca da Diocese procura desenvolver acdes fundamentais para a vida das
criancas pobres, tais como: apoio integral as criancas pobres; vigilancia nutricional;
alimentacdo saudével; incentivo ao aleitamento materno; motivacao para a vacinacgio
de rotina das criancas e gestantes; controle de doencas, como diarréias e respiratorias;
alerta para o perigo de acidentes domésticos; prevencédo a violéncia contra a crianca
no ambito familiar; orientacdo das familias quanto a higiene bucal; e capacitagdo das
familias no tocante ao desenvolvimento integral das criancas.

Assim ¢é a Pastoral da Crianca da Diocese de Aracatuba, viva e atuante, contando
sempre com uma coordenacgdo diocesana atenta e pronta para o servigo as criangas e
acompanhamento efetivo da lideranca. Através dela, o Senhor Bom Pastor toca o
coragdo de muitas familias e o rostinho de milhares de criancas. A recompensa que a
Pastoral da Crianca recebe é o crescimento das criancas em graca e em sabedoria
diante do Pai.

Dom Sergio Krzywy
Bispo de Aragatuba

——
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Dra. Zilda Arns Neumann
Fundadora e Coordenadora
Internacional da Pastoral da Crianga.
Coordenadora Nacional

da Pastoral da Pessoa Idosa.
Representante Titular da CNBB no
Conselho Nacional de Saude.
Conselheira do Conselho de
Desenvolvimento Econémico e Social
da Presidéncia da Republica.

Mutirio

Gestantes

em Busca das

Queridos(as) Lideres,
Querido(a) coordenador(a)

E com muita alegria que lhe escrevo essa carta,
esperando que voceé esteja animada com a sua grande
missdo de fé e vida.

Como voce sabe, o seu exemplo no trabalho da
Pastoral da Crianca esta entusiasmando cada vez
mais a outros paises a participar da construgdo de um
mundo melhor, comegando pelas gestantes, criangas
e suas familias. E maravilhoso poder partilhar com
voce que 18 paises ja vem desenvolvendo a Pastoral da
Crianca. Tudo isso vai dando a Pastoral da Crianga
um rosto multicultural, isto é, diversas racas, povos e
culturas unidos em torno de um tinico ideal, lutar por
vida plena para todos. Isso ndo é maravilhoso?
Quando observo como a Pastoral da Crianca
Internacional avanca em diversos outros paises,
lembro sempre daquele convite biblico que nos diz:
“Ide por todo o mundo e levai a Boa Nova de Cristo a
todos os povos’.

Meu sonho seria que em todas as comunidades
pobres, tanto no Brasil como no mundo, houvesse
esse trabalho voluntério de amor, partilha do saber e
da solidariedade.

Na realidade, as comunidades com Pastoral da
Crianca destacam-se porque os lideres se amam, se
ajudam, se fortalecem mutuamente. O amor pelas
criancas e o desejo de uma vida digna em cada
comunidade supera todas as dificuldades. Vocé esta
de acordo comigo?

Também gostaria de partilhar com vocé uma
preocupagdo. Muitas gestantes ainda ndo fazem o
pré-natal e também muitas se encontram em situacédo
de verdadeiro desespero, tanto pela falta de apoio,
como pela falta de recursos. Na sua opinido, como é
que a Pastoral da Crianca poderia chegar mais
proximo das gestantes de sua comunidade? Uma boa
idéia é o Mutirdo em Busca das Gestantes em que
vocé pode entregar as Cartelas Lagos de Amor. Outra
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idéia é divulgar nas missas, no Posto de Satde, nas
escolas, nos mercados, enfim, nos lugares em que
mais pessoas passam todos os dias, que a Pastoral da
Crianca quer acolher cada gestante de bracos abertos.
Informe isso a toda a comunidade e peca para que as
pessoas da comunidade informem a Pastoral da
Crianca quando souberem de uma nova gestante para
que o lider, com todo amor, possa visitd-la e orientéd-la
nesse periodo tdo importante de sua vida. Quanto
mais cedo a gestante for acolhida pela Pastoral da
Crianca e encaminhada ao pré-natal, mais problemas
podem ser prevenidos. Posso contar com vocé para
essa missdo? Se cada um colaborar um pouco, em
breve teremos muito mais gestantes sendo
acompanhadas pela Pastoral da Crianca. Com
certeza, as criancas irdo nascer mais fortes.

Um terceiro assunto que gostaria de dividir com
vocé é que em muitas cidades esta é a época do
inverno, época em que acontecem muitos casos de
infecgdes respiratdrias. Peco atencdo especial dos
lideres para que orientem as familias sobre a
prevencdo dessas doengas, especialmente da
pneumonia. Voce sabia que a pneumonia é a segunda
causa de morte de criancas abaixo de 1 ano no Brasil?
No Guia do Lider, vocé pode aprender a prevenir
doencas.

Termino minha mensagem, agradecendo a Deus
pela sua amizade, pelo seu amor e doagdo a Pastoral
da Crianca e também pela sua perseveranca nessa
missdo. Desejo a vocé, sua familia e a toda sua
comunidade muita satide, paz e esperanca num
futuro melhor. Com o meu especial e carinhoso
abraco,

C,av‘«/oa/\,wﬂ,o,
Q\QMAO»M/V\.

Lider, prepare-se: No més que vem tem Mutirao em Busca das Gestantes.
Comece desde ja a organizar o mutirdo em sua comunidade. Fique sempre

de olho nas novas gestantes. Seu apoio € muito importante para que elas

tenham uma gravidez saudavel e feliz.

——
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Caros Lideres da Pastoral da Crianca:

Este é o “Caderno das Comunidades”.
Aqui, os Setores/Dioceses apresentam as
atividades e a missdo da Pastoral da Crianca
em suas comunidades. Os Setores/Dioceses
do Brasil foram divididos em oito grupos.
Nesta edigdo, apresentamos as noticias
enviadas pelos Setores/Dioceses que
compdem o “Grupo 7°. Ndo deixem de
participar, de enviar suas noticias e
sugestoes. Lembramos que as noticias
enviadas, mas que ndo chegaram a tempo,
entrardo na proxima edicdo do Jornal da
Pastoral da Crianca.

Paraiba - Paraiba

Espiritualidade

A Coordenacgéo Estadual da Pastoral da
Crianca da Paraiba realizou, nos dias 03 e
04 de Abril de 2009, um encontro estadual
de espiritualidade com todas as Dioceses
do Estado.

O evento aconteceu na cidade de
Pitimbu, no Instituto das Irméas Lourdinas.

A coordenacdo do evento ficou por
conta de Ir. Irma Rodrigues da Silva e teve
a participagdo do Padre Jandeilson
Rodrigues de Almeida, da cidade de Belém,
Paraiba. O padre apresentou as sombras e
as luzes do trabalho pastoral na Igreja
Catdlica e na vida dos cristdos. Os
membros da coordenagdo Diocesana de

Acaraju - Sergipe

Rever os passos, fortalecer a Missao

Articuladores junto aos conselhos de Saude!
Rever os passos! Aprofundar a espiritualidade!
Formacédo continua. Obesidade? E a vez do
grafico do indice de Massa Corporal para avaliar o
risco de diabetes. Missdo dos Coordenadores da
Pastoral da Crianca? Espirito dos primeiros
cristdos! Indicadores? Avaliar a caminhada nos
Setores. Prestacdo de contas! O que mudou?
Projeto Comunicadores Populares! Projeto
Missionario! Alimentacdo e Hortas Caseiras.
Hanseniase! A epidemia silenciosa mais presente
no meio dos pobres! Estamos a falar de temas e
informacoes aprofundados no Encontro Regional
da Pastoral da Crianca dos Estados de Alagosas,
Bahia, Pernambuco e Sergipe, realizado nos dias
24 de abril a 01 de maio de 2009, na capital
sergipana com participacdo de quase 70 pessoas.

Relevante foi a abordagem sobre
“Espiritualidade na Pastoral da Crianga’ feita pelo
professor de Teologia Biblica da Universidade
Federal de Brasilia e assessor do CEBI, Paulo Ueti.
A reflexdo chama atencédo para a dimensdo do
‘conhecer Jesus™ Fazer ser re-conhecido!
Reconhecé-lo como no “Caminho a Emaus’

Outro aspecto forte do encontro foi a

apresentacdo dos indicadores: gestantes,
percentual de criancas pobres acompanhadas,
sobrevivéncia das comunidades. Resultado?
Priorizar visitas e o mutirdo das gestantes!
Animar as “rodas de conversas’. Um alerta!
Melhorar capacitacoes, celebracdes da vida e
participacdo nos Conselhos de saude,
considerados pontos chave para o momento.

Ao término do encontro, o Regional se diz
satisfeito! As celebracoes da Palavra e da
Eucaristica, as exposicoes criativas do Grupo da
Seguranga Alimentar, a noite cultural, as oficinas
de informatizagéo, a convivéncia nos espagos das
refeicdes, entre outros, foram momentos para
fortalecer a caminhada, a auto-estima e os lacos
fraternos. A Missa de encerramento, animada
pelo grupo da Bahia, transmitiu seu axé como
impulso para cada coordenador (a) retornar aos
seus Setores revigorados para gerar novos lideres
voluntdrios para a Missdo na Pastoral da Crianca
no Nordeste do Brasil.

Colaboragéo: Ir. Niibia Maria da Silva
Jornalista e missiondaria
Projeto Comunicadores Populares da Pastoral da Crianca

——

Encontro sobre espiritualidade.

Cajazeiras participaram deste encontro de
formacao.

Colaborador: Romualdo Barbosa de Araujo
Vice coordenador Diocesano de Cajazeiras - PB

Guarabira - Paraiba

20 anos

No dia 7 de dezembro de 2008, o ramo
Santo Antonio de Mulungu, Paraiba, celebrou
os 20 anos da Pastoral da Crianca na
paréquia, com uma missa em acéo de gracas,
celebrada pelo Padre Hélio Rosa de Oliveira,
com a participagdo de todas as liderancas,
equipes de apoio, algumas autoridades do
municipio, convidados e a participagdo da
coordenadora diocesana, Irmd Maria de
Lourdes Silvestre e da coordenadora
estadual, Irmd Irma Rodrigues da Silva, da
Pastoral da Crianga. Foram homenageadas as
trés coordenadoras que fizeram parte ao
longo dos 20 anos na pardquia: Cilene
Guedes Cabral, Marilene Fernandes e Lucia
Gomes da Silva. Apdés a homenagem,
aconteceu uma grande festa com a entrega
dos certificados e ficamos muito felizes com o
resultado de todo o trabalho feito com amor
pelas liderancas, em que atualmente temos
668 criancas e 541 familias, 48 lideres, 28
apoios e 17 comunidades.

Colaboragéo: Alex Sandro B. da Silva
Coordenador paroquial
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Governador Valadares — Minas Gerais

18 anos

A Pastoral da Crianca da Igreja Sdo Paulo, Paréquia Sdo José
Operario, da Diocese de Governador Valadares, comemorou no més de
abril 18 anos de caminhada, lutas e vitérias. Com a festa de aniversario,
no dia da Celebragdo da Vida, comemoramos também a festa da
Péscoa juntos as nossas criangas e familias acompanhadas.

E muito gratificante sabermos que podemos contar com
voluntérios que dedicam o seu tempo e, sobretudo, amor para que esta
pastoral possa acontecer. Parabéns a todos que contribuem direta ou
indiretamente! Que Deus continue nos abencoando.

Colaboragéo: Ana Claudia Brum.

Fotos no Jornal

0l3, amigos:

Para evitar erros na colocacdo das fotos que correspondem

a noticia do Setor, reforcamos nossa solicitacao para as

pessoas e Setores que enviam noticias:

- Identificar as fotos: escrever atrds o nome da Comunidade e
Setor ao qual a foto pertence. Se possivel identificar o
assunto.

- Nao enviar noticias nem fotos para o jornal junto com FABs,
Prestacdo de Contas ou Relatérios. Enviar em envelope
separado escrito (no envelope e na pagina da noticia)
“PARA O JORNAL".

Lembramos que para as noticias serem publicadas no
jornal precisam da aprovacao dos Coordenadores de Setor. Por
isso, enviamos por e-mail algumas noticias para saber a
opiniao dos coordenadores. Estamos utilizando o e-mail da
Pastoral da Crianca:

s(numero do Setor)@pastoraldacrianca.org.br

Ndo deixem de consultar esse e-mail, pois ele é 0 nosso
meio de contato com vocés.

Agradecemos a colaboracao!

Equipe do Jornal da Pastoral da Crianca.

Santo André « Sao Paulo

Homenagem

Os lideres da Pardquia Sao Jorge foram homenageados por maes
acompanhadas pela Pastoral da Crianca, numa tarde festiva e de muita
alegria, com doces, salgados e um delicioso bolo preparado pelas
mesmas. Mas ndo parou por ai, ndo! Na peca teatral comica intitulada
“Lilica’, apresentada pelo ator Regis, o que ndo faltou foram
gargalhadas.

No final, as méaes distribuiram lembrancinhas para os lideres
fazendo questdo de ressaltar que nds as serviamos. E elas estavam
apenas retribuindo. Foi um gesto de amor e carinho que nés lideres
jamais esqueceremos.

Colaboracéio: Maria Aurea da Silva.

Anapolis « Goias

Lembranca

Continua viva em nossa lembranga a presenca da Dra. Zilda que
esteve em nossa diocese no dia 15 de Setembro de 2008.

E como se ela estivesse vindo hoje nos presentear com sua
sabedoria, humildade e aquele lindo sorriso. Foi um dia muito especial
em nossas vidas poder conhecer alguém que foi capaz de esquecer de
si e doar-se pelos menos favorecidos. Nos, da Pastoral da Crianga, nos
sentimos honrados por fazer parte desta familia.

Dr# Zilda, sua visita foi para nés um revigorar de forcas!

Obrigada por ser o nosso odsis, quando estamos nos sentindo no
deserto.

Obrigada por ser nosso porto seguro, quando estamos sem forcas
para remar.

Obrigada por ser sensivel, quando muitos ndo percebem o valor das
pequenas coisas.

Obrigada por nos animar sempre, com uma palavra de esperanca,
fé, perseveranca e amor.

"Deus é amor, e quem ama permanece em Deus’. Vocé é este
permanecer constante de Deus na vida das familias, das criancas e de
todos que tem a oportunidade de conviver ao seu lado.

Deus seja louvado por sua vida!

Colaboragéo: Valéria Rodrigues de Matos.

julho/2009
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Pesqueira « Pernambuco

Ideias Criativas

Confraternizacao

De 12 a 15 de margo os voluntérios dos treze municipios que
compde a Pastoral da Crianca da Diocese de Pesqueira se
confraternizaram em comemoragdo a todas as conquistas alcancadas,
fazendo votos de renovacdo do trabalho voluntario e missionario. O
encontro realizou-se em Sdo José da Coroa Grande. Os voluntarios
aproveitaram para participar das comemoracdes da Festa de Sdo José,
uma forma também de agradecer a acolhida do Pe. Brito.

Neste momento, gostariamos também de agradecer a Diocese de
Palmares pela acolhida, pela atencdo e carinho dispensados a todos
os voluntérios. Sabemos que estes momentos de comunhdo sdo
indispensaveis no fortalecimento da missdo e, principalmente, do
sentimento de unidade que nos faz caminhar sempre juntos. Sdo
estes momentos que nos possibilitam compartilhar nossas
experiéncias e nossas vitdrias, onde finalmente percebemos que
nunca estamos sds, mas sim, que somos mais uma entre tantas
forcas em busca da vida para todas as criangas.

A Pastoral da Crianca da Diocese de Pesqueira, agradece a todos
0s parceiros que estdo sempre conosco, possibilitando momentos
como este. Agradece a todos os voluntdrios, a todos os Padres e
amigos que fazem essa rede cada dia mais forte. Que Deus abencoe a
todos.

Encontro especial

Toledo - Parana: Para aumentar o conhecimento e a
partilha no trabalho da Pastoral da Crianca nas paréquias da
Diocese de Toledo, Parana, aconteceu um encontro entre 0s
Padres, das areas com Pastoral da Crianga, e os Coordenadores
da Pastoral da Crianca de cada uma dessas areas. Foi um
momento muito especial, onde 0s parocos e 0s
coordenadores puderam conversar sobre o trabalho da
Pastoral da Crianca > j
em cada paréquia.
Além disso,
discutiram maneiras
de fortalecer e
ampliar o trabalho
da Pastoral da
Crianca em cada
comunidade da
Diocese.

Nova Iguacu « Rio de Janeiro

Articuladores

Com duas capacitagdes no inicio deste ano,
a Diocese de Nova Iguacu capacitou
articuladores em cinco dos sete municipios do
Setor. A metodologia de Capacitagdo oferece
estratégias praticas para o envolvimento com
Politicas Publicas e o Controle Social.

A Missdo dos Articuladores é desenvolver a
capacidade de VER - JULGAR - AGIR -
AVALIAR - CELEBRAR com as Comunidades
para juntos descobrir quais propostas podem
trazer mais beneficios a populagdo menos
favorecida, considerando os indicadores:

« Mortalidade Infantil entre criancas
menores de um ano de idade;
 Participagdo nas reunides dos CMS

(Conselhos Municipais de Satide);
- Elaboragdo de agdes preventivas, nas
familias e nas comunidades, pelos Servigos

de Saude, em especial o Comité de

Mortalidade Infantil e Materna.

Os articuladores socializam com os
Conselheiros de Saidde as agdes comuns e
fortalecem o Controle Social.

Junto aos Conselhos Municipais, os
articuladores consolidam a cada dia a Missdo
de ser agentes transformadores da realidade
deste pais, para que todos tenham uma melhor
qualidade de vida.

A Pastoral da Crianca é uma rede de
voluntariado que multiplica o Saber e a
Solidariedade, fazendo a diferengca de que o
SUS tanto necessita para funcionar bem.

Isso foi 0 nosso novo compromisso. Para
iniciar esse trabalho é preciso ter coragem e
dedicagdo. Todos mostraram disposi¢do e
vontade.

——

Reuniao de Articuladores.

Que o Deus da Vida nos fortalece e nos guie
com seu Espirito, para “que todos tenham vida
e vida em abundancia’, cf. Jo 10,10

Colaboragéo: Maria de Lourdes e Ilma da Conceigdo,
Capacitadoras dos Articuladores.
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Parintins « Amazonas

Brinquedos e Brincadeiras

Nos dias 27, 28 e 29 de marco aconteceu
uma reunido com a presenga da
multiplicadora Maria da Conceicdo Ataide
Marques, da Coordenagdo Estadual da
Pastoral da Crianca, para implantacdo da
Acdo Brinquedos e Brincadeiras.

A reunido contou com a presenca de 19
participantes que aprenderam a
confeccionar brinquedos com materiais

Guarapuava - Parana

Coordenadores de Area

Aconteceu em Guarapuava o Encontro de
Coordenadores de Area da Pastoral da
Crianga. O Encontro reuniu coordenadores
de drea de diversos Setores e foi excelente
pela partilha de experiéncias e motivacdo
para o trabalho da Pastoral da Crianca nas
comunidades. No Encontro aconteceu uma
tarde de capacitacdo sobre comunicagdo. Os
Coordenadores  aprenderam  algumas
técnicas simples de comunicagéo, como fazer
cartazes, mural da igreja, jornal mural e
outras. Os participantes elaboraram
materiais de qualidade, demonstrando que
entenderam bem as dicas repassadas.

reciclaveis. Além disso, discutiu-se a
importancia de se resgatar antigas
brincadeiras. Dos  participantes, 12
assumiram 0  cOmpromisso,  como

capacitadores, de levar adiante o projeto na
diocese.

Colaboracgéo: Altina de Souza Oliveira
Coordenadora do Setor.

Sao José dos Pinhais « Parana—

Envio

Ramo Sdo Sebastido, Quatro Barras -
Apés sensibilizagdo e capacitagdo no Guia
2007, o Paroco, Pe. Rudinei, da Paréquia
Sdo Sebastido em Quatro Barras, enviou
mais um grupo de novos lideres para
atuar nas comunidades. Tudo isso,
fortalece o belo trabalho de lider na
Missdo de acompanhar as familias através
das visitas domiciliares e Celebracdo da
Vida. Parabéns a Coordenadora e
Capacitadoras pelo entusiasmo de toda a
equipe.

Colaboragéo: Juvelina

a/ =

“Parabéns a Coordenacéo
Nacional pela nova roupagem do
Jornal e do Manual do Coordenador
de Ramo!” (Heveraldo Oliveira -
Coordenacéo Estadual - Acre)

“Ficamos imensamente felizes em
ver publicadas as matérias que
mandamos. Isso mostra a
valorizacdo do nosso trabalho
enquanto Igreja no Seridé. Deus
abencoe a todos”. (Paula Edilma da
Silva Lima)

julho/2009

Jacarezinho « Parana

Encontro de maes

Com muita alegria, mulheres da Comunidade
do Posto Central, da Pedreira e da Vila Rosa, do
Ramo Imaculada Conceicéo, do Setor Jacarezinho,
se reinem uma vez por semana para realizar o
encontro no Clube de Mées, juntamente com a
Coordenacédo local, onde é ensinado diversas
atividades de artesanato, como pintura em tecido,
trabalhos com pet, em croché, entre outros.

As orientadoras buscam de forma harmoniosa
e com dedicacdo transmitir os ensinamentos a

todas.
Nos encontros, aproveitando a oportunidade,
os participantes conversaram sobre as

dificuldades e problemas que as comunidades
enfrentam, mas ressaltam com fé os
acontecimentos positivos.

Colaboragéo: Eva Regina.

“Meu nome é Rosa Margareth Martins. Sou
lider e coordenadora da Pastoral da Criancga
na comunidade Faixa da Ovebra, de
Tupancireta. Trabalhei muitos anos sozinha,

mas nunca desanimei, e como lider agora
estou mais feliz, pois temos mais trés lideres
capacitadas e brinquedistas também. Sou
feliz por Deus ter me dado esta graga, pois
amo de coracdo o trabalho que faco na
Pastoral da Crianca’.
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Registro « Sdo Paulo
Acao missionaria

Ha 25 anos a Pastoral da Crianga atua no
Brasil e ha 20 anos na diocese de Registro, Sdo
Paulo.

A Pastoral da Crianca nasceu como entidade
de grande porte, com todos os requisitos para
permanecer por tempo indeterminado. Ela é
voltada para as acOes bdsicas de nutricdo,
saude, educacdo e cidadania. A Pastoral da
Crianca além de inovar o conceito nutricional
com a alimentacéo saudavel, cuida da saide e
do crescimento desde a gestacédo. Trouxe ainda
fundamentos essenciais para uma acédo
permanente: educacdo das criancgas e dos pais e
o engajamento da comunidade religiosa nas
acoes de cidadania. Atualmente, ela inovou em
mais um conceito: a formacéo dos missionarios
leigos.

Dom José Luiz Bertanha, bispo da diocese de
Registro, e coadjuvado pelo Reverendissimo
Padre Brandt, presidiu a celebragio de envio da
missiondria leiga da Pastoral da Crianga, Eva

Ribeiro, juntamente com a participacdo da
comunidade e dos lideres da Pastoral da

Toledo « Parana

Crianca das comunidades pertencentes a
Paréquia Sao Francisco Xavier.

Foi uma cerimdnia comovente, profunda e
convicta de acdo missionaria. Na homilia, Dom
José valorizou o trabalho missionario da
Pastoral da Crianca na Diocese de Registro, e
falou da diferenca do trabalho missionério na
Igreja. Segundo Eva, missiondria leiga da
Pastoral da Crianca, sua missdo terd duracgdo de
11 meses. Apesar de algumas pessoas
entenderem que missdes sdo necessarias,
missiondrios sdo confundidos com “loucos’,
porque saem sem nenhuma certeza do que os
espera.

Mas isso é o verdadeiro sentido do
apostolado: ir onde é chamado. “Tenho certeza
do éxito da minha missdo! Aqueles que ficam
com suas oracOes, serdo suporte para meu
sucesso , diz Eva. Aonde a Pastoral da Crianca
semeou a sua colheita se mostrou fértil e outras
regides desejam plantar suas sementes.

Colaboragéo: Setor Registro

Encontro de lideres

Os lideres do Setor Toledo se reuniram
para partilhar seu trabalho nas comunidades.
O Encontro serviu para motivar ainda mais
os lideres para o servico voluntdrio da
Pastoral da Crianca. Além da Celebracao
Eucaristica, o Encontro teve uma palestra
sobre a missdo do lider e um trabalho em
grupo sobre a motivacédo para o voluntariado.
Os lideres conversaram ainda sobre a
importancia do incentivo para o aleitamento
materno, a importancia de conscientizar as
familias sobre a alimentagdo saudavel, a acédo
dos brinquedistas e também sobre missdo e
gestdo na Pastoral da Crianca.

Algumas apresentacdes culturais
marcaram o encerramento do evento.

Lideres se encontram para partilhar experiéncias.

Foi um dia de confraternizacdao e
motivacdo para todos.

Colaboragéo: Maria Bartmanowicz
Coordenadora de Setor.

——

Caxias - Maranhao

Nova comunidade

Fizemos um mutirdo com todos os lideres
da Paréquia Nossa Senhora da Consolagdo
para visitar uma comunidade muito
necessitada, onde tivemos um bom éxito e
conseguimos acolher e orientar muitas

familias. Pudemos assim, implantar a Pastoral
da Crianga. J4 encontramos pessoas para
ajudar na comunidade, agentes de saude e
outras senhoras da comunidade. O nome da
comunidade é Vilinha.

Colaboragdo: Irmé Alecina.

g B e e <
Pastoral da Crianca chega a uma nova comunidade.

Xingu « Amazonas

Capacitacao

Aconteceu no Setor Xingu uma capacitacgdo,
com pessoas de 20 municipios, para
coordenacdo de ramos. Essa capacitagdo
ajudou a fortalecer ainda mais a equipe da
Pastoral da Crianca da Prelazia do Xingu.

Colaboragéo: Ana Claudia Sousa Santos.

Lideres se reinem na Prelazia do Xingu.
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Belo Horizonte - Minas Gerais —

15 anos

A Pastoral da Crianca da comunidade Sdo
Judas Tadeu, do bairro Eldorado, em Contagem,
comemorou no més de marco, 15 anos de
caminhada.

Aconteceu uma linda missa presidida pelo
Pe. Paulo Arrigui Franco, que novamente fez o
envio de todas as lideres presentes.

A Pastoral da Crianca, homenageou e
agradeceu Neusa, Nair e Cida, iniciadoras desta
caminhada, e Terezinha Marques, capacitadora
que muito fez e ainda faz por esta comunidade.

Apés a missa, foi feita a pesagem das
criancas e servido um delicioso bolo a todos os
presentes e entregue lembrancinhas que as
criangas fizeram.

Agradecemos a Deus por tudo que Ele
operou nesta caminhada. Parabéns e obrigada a
todos os lideres, equipes que sempre se
dedicaram com amor e responsabilidade e que
continuam firmes e perseverantes com fé e
coragem enfrentando desafios para esta missdo
bela e drdua na busca de mais vida para todos.

Festa para comemorar os 15 anos da Pastoral da Crianca.

"O rio atinge seu objetivo porque
aprendeu a contornar os obstaculos.

E importante que saibamos ser um rio:
romper, vencer, contornar obstaculos,
tendo um ideal que nos impulsione
para frente e para o alto".

Enviado pelo Setor Maraba - Para

julho/2009

Ilguatu - Ceara

Missionarios leigos

A Pardéquia Nossa Senhora do Perpétuo
Socorro do municipio de Acopiara recebeu
com grande alegria, no dia 15 de janeiro de
2009, duas missiondrias foram acolhidas
pela Coordenacdo de Setor, coordenagdo
Paroquial e pela equipe de apoio ja
existente na pardquia. As missiondrias
contam com o valioso apoio da Irma
Regina, que desde do inicio vem
acompanhando a implantacdo da Pastoral
da Criang¢a na pardquia. Foi realizada
também a celebracdo de envio dos lideres
capacitados em 2008 e, ao mesmo tempo,
de acolhida e envio das missiondrias na
paréquia de Acopiara. Estamos muito
felizes pela chegada das missiondrias,
desejando as boas vindas na pardquia. As

Palmas/Francisco Beltrao - Parana

Exemplo de dedica¢ao

Cruzeiro do Iguacu - Depois de muita
dedicacdo e acdo voluntdria, a Pastoral da
Crianca de Cruzeiro do Iguagu tem muito a
comemorar. O levantamento da coordenacéo
estadual mostra que a entidade cruzeirense
alcangou excelente resultado em 2008,
repetindo o étimo desempenho de 2007,
quando conseguiu o primeiro lugar em nivel
de atendimento entre todos os municipios do
Sudoeste.

Segundo a Coordenadora Darli Refatti, a
colaboragdo de todas as pessoas envolvidas
foi fundamental para essa conquista, para
que pudéssemos alcangar e até superar
nossas metas. ‘A conscientiza¢do dos pais
também contribuiu de forma significativa’,
explica Darli.

Na tarde da ultima quarta-feira, 29 de
abril, os lideres estiveram reunidos para

——

Envio de missiondrios leigos.

missiondrias vao realizar a missdo de levar
vida e vida em abundancia para todas as
criangas deste municipio.

Colaboragdo: Alcileide Bezerra de Oliveira -
Coordenadora do Setor.

avaliar os trabalhos até aqui realizados e
elaborar um planejamento para os préximos
meses. Em todas as comunidades atendidas,
coloca-se em pratica um conjunto de agoes
que vdo daquelas voltadas para a
sobrevivéncia e desenvolvimento integral da
crianca até a melhoria da qualidade de vida
das familias carentes, tanto no plano fisico e
material como no espiritual. Desta maneira,
procura gerar igualdade de oportunidades,
justica e paz. Os lideres comunitérios,
juntamente com as coordenadoras
trabalham voluntariamente. As agentes sdo
as unicas com gratificagdo, porque sdo
emprestadas pela Secretaria de Satde. “Nédo
somos remuneradas, mas recebemos uma
recompensa muito maior: a consciéncia do
dever social cumprido’, conclui Darli Refatti.
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Barra do Pirai - Volta Redonda - Rio de Janeiro

Novos lideres

Aconteceu no Centro Diocesano de Pastoral
na Diocese de Barra do Pirai-Volta Redonda, em
Arrozal, a capacitagdo de "Missdo e Gestdo" na
Pastoral da Crianca, com a participacdo de
coordenadores de Area e de Ramos.

E também com grande alegria que
aconteceu a reativacdo da Pastoral da Crianca
nos municipios de Porto Real e Floriano. A
partir de outubro de 2008, iniciou-se a
capacitacdo de novos lideres, com a clonclusdo
em Marco de 2009.

Essa capacitacdo foi realizada pela
capacitadora Maria Flena Rebelo, de Resende, a
quem agradecemos de coragdo pela
disponibilidade e amor a missdo da Pastoral da
Crianga. Foram 20 novos lideres capacitados,
provenientes de 6 comunidades.

No dia 26 de abril, juntamente, com a
abertura do Ano Catequético em Porto Real, foi

Missa de envio de novos lideres.

celebrada a missa de envio desses novos lideres,
pelos padres Flavio e Ozanan.

Colaboragéo: Carminha
Coordenadora Diocesana da Pastoral da Crianca.

Maraba - Para

Comunidades

Paréquia Nossa Senhora de Nazaré: A falta
de condigdes minimas necessarias para uma
vida digna do ser humano na sociedade atual
leva esta a ser injusta com a grande parte dos
seus membros, principalmente com aqueles
menos favorecidos. Em nosso Ramo, a
Pastoral da Crianga contribui para que estes
problemas sociais possam diminuir, trabalha
a servico da vida e da esperanca com muita
garra e for¢ca de vontade.

Na Comunidade Santa Rita aconteceu um
curso de decoragdo em sandadlias para que as
mées possam contribuir no rendimento
financeiro da familia. E uma drea onde hd um
alto indice de vulnerabilidade social, onde
ndo chegaram melhorias como infra-
estrutura bdasica e social com projetos de
atendimento a comunidade. Para contribuir
que as desigualdades possam diminuir, a
Pastoral da Crianga segura a bandeira pelo
direito da vida de todos.

A Pastoral da Crianga realizou no més
passado a Celebragdo da Vida na
comunidade Nossa Senhora das Gracas, onde
pudemos compartilhar experiéncias de vida
entre lideres e mades, onde reforcamos a
importancia e o cuidado com as criancas
sobre alimentacdo saudavel, sobre o carinho
que a crianga precisa receber da familia, das
vacinas para manter sempre em dia, da
importancia de ensinar desde muito pequeno
o ato de solidariedade entre outros cuidados.

Além disso, em margo aconteceu a eleicdo
para a coordenacdo do Ramo, onde foi
reeleita Ediceria da Silva Cunha como
coordenadora. E um exemplo de superacio e
dedicagdo que had quase nove anos vem
possocontribuindo para a melhoria do bairro
executando um trabalho voluntdrio com
muita forga, determinacéo, carinho e muito
amor para com todos.

——

Creche
Olinda e Recife « Pernambuco

Finalmente, a creche do presidio Bom
Pastor, em Recife foi inaugurada em maio
de 2009. Este é mais um fruto da visita da
Dra. Zilda Arns Neumann ao presidio
feminino de Recife. As méaes e criancas
agradecem. (Marta Eyre)

Nota: Parabéns, Marta! Espero que as
capacitacoes de lideres dentro do
presidio, motivo da visita da Dra. Zilda,
também sejam beneficiadas pelo
atendimento desta necessidade basica
das maes. (Dr. Nelson Neumann)

Saudades
Amargosa - Bahia

Faleceu, na Paroquia Sao Bras, uma lider
da Pastoral da Crianga, Margarida B. da
Piedade Nunes.

Ela foi uma pessoa que nos ajudou, Nos
apoiou e que esteve sempre presente na
comunidade que atuava com muito
dinamismo. Mulher corajosa, guerreira de
fé, nada a desanimava. Era uma lider
amada por todos. Nos da Pardquia Sao Bras
sentimos saudades. Que Deus todo
poderoso acolha em seus bracos esta filha
que deu sua contribuicao na Pastoral da
Crianca de Taperod, Bahia.

Festa
lguatu - Ceara

A Diocese de Iguatu estd em festa e se
alegra com o novo Bispo Diocesano, Dom
Joao José Costa. Ele é da Congregacéao dos
Carmelitas e veio do Estado de Sergipe. A
Pastoral da Crianca esteve presente em
toda a cerimonia de posse. Cheios de
esperanca desejamos as boas vindas ao
nosso querido Bispo.

Colaboracéo: Alcileide Bezerra de Oliveira
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Caico « Rio Grande do Norte

Lider Brinquedista

Para ser um lider brinquedista da Pastoral
da Criancga vocé passa por uma capacitagdo
em Brinquedos e Brincadeiras, dessa forma
assume o compromisso de atuar na
comunidade, promovendo e defendendo o
brincar na comunidade onde mora.

Imbuido de muita alegria, o Ramo da
Imaculada Conceigdo, do Setor Caicd, em
Currais Novos, acolhe o lider Brinquedista
Itamar, que apds realizar o trabalho de
voluntariado na Pastoral da Crianga foi
capacitado em brinquedos e brincadeiras. O
mesmo se dispde com muito carinho a brincar
com as criancas no dia da Celebracao da Vida.
Ele também ajuda na arrecadagdo de
brinquedos e estd empenhado em montar uma
brinquedoteca em nossa paréquia, apesar de
ainda nédo dispormos de um espago fisico para
acomodacdo dos brinquedos. Segundo Itamar:
“Estou ajudando, porque me identifiquei com
o trabalho, fui bem recebido pela
coordenadora e pelos lideres de cada
comunidade, quero agradecer a Deus por esta
oportunidade em trabalhar com criancgas”.

Dessa forma, a Pastoral da Crianca faz a sua
parte capacitando e estimulando os lideres a
atuarem em cada comunidade de nossa
Diocese, e com muita criatividade aconteceu o
repasse da capacitagdo de brinquedos e
brincadeiras, com a participacdo de todos os
lideres da pardquia, ainda contando com a
presenca dos padres Pe. Waldir, Pe. Stanley e o
Didcono Nuna. Assim, através do ludico,
estimulamos a sociabilidade, compartilhamos
experiéncias, respeitamos o direito e o limite
dos outros e as normas estabelecidas pelo
grupo, e houve o envolvimento nas atividades
apenas pelo prazer de participar. Brincando,
cada lider demonstrou motivagao, adquirindo
mais confianga em si e aprimorando seus
conhecimentos, para melhor realizar suas
agOes em suas comunidades.

Colaboragéo: Paula Edilma da Silva Lima.

Parabéns, Itamar! Ficamos muito
contentes em ver sua animagao como
brinquedista e seu empenho em
conseguir a doacao de brinquedos.
Sabemos que cada comunidade s6
recebe uma vez o sacolao e que os
brinquedos, com o tempo, se
estragam e precisam ser repostos.
Mas, quanto a montar uma
brinquedoteca, a Pastoral j& tentou
esse modelo e ndo deu certo. Uma
das dificuldades foi conseguir espaco
para funcionar, como vocé esta tendo.
Sendo assim, sugerimos que vocé
continue a conseguir a doacao de
brinquedos porque eles serdo muito
bem usados na Celebracdo da Vida e
em outros momentos que vocé pode
criar com os lideres e as familias para
as criangas brincarem na comunidade.

Marcia Mamede

julho/2009

Sao Paulo « Sao Paulo

Comunicadores
populares

Aconteceu a Capacitagdo piloto de
comunicagdo popular nos dias 28 e 29 de
marco. A capacitacdo foi dada por Cristiane
Reimberg, multiplicadora nacional, na
comunidade Santa Teresinha do Menino Jesus,
da Brasilandia. A capacitacdo foi muito
participativa e a comunidade saiu
comprometida com a ac¢éo. O grupo capacitado
vai montar um teatro na Celebracéo da Vida e
um Informativo com a participacdo de todas as
pastorais, inclusive a Pastoral da Crianca.

Colaboragéo: Maria do Rosario.

Maringa - Parana

Barraca da
Pastoral da Crianca

A 142 Festa da Cancéo e do Artesanato, no
municipio de Maringd, teve seu encerramento
com um grande movimento nas barracas das
entidades assistenciais. Nos dez dias de
realizacdo da festa, mais de 200 voluntarios de
toda regido se revezaram nos trabalhos
realizados na tradicional barraca da Pastoral
da Crianca, a Barraca do Xote.

Durante os dez dias de realizacdo da festa
foram servidos mais de mil quilos de costela
recheada, acompanhada de arroz enriquecido,
farofa enriquecida, maionese de mandioca,
mandioca xote, mugica, mangard e saladas
diversas.

A coordenadora diocesana da Pastoral da
Crianga, Leilane  Rodrigues  Garnica
Wesselovicz, agradeceu e elogiou a dedicagédo
dos voluntérios e a participacdo do publico na
barraca e na festa.

Colaboragéao: Noel Guima — Assessor de Comunicagéo -
Pastoral da Crianga - Arquidiocese de Maringd



Jornal 152

18.05.09 11:02 Page 12

P

Aprendendo Mais

Prestacao de contas

Prestacao de Contas da Comunidade para o Ramo

A Coordenacédo Nacional da Pastoral da Crianga mensalmente
envia recursos as Coordenacdes de Setor da Pastoral da Crianca
para desenvolver as acdes basicas de satide, nutrigdo e educacéo.

Parte deste recurso é repassado pelo coordenador de ramo ao
coordenador de comunidade para manutencédo das atividades da
Pastoral da Crianca, conforme estabelecido no Guia do Lider, em
especial a busca do desenvolvimento integral das criangas desde
a gestacdo; Dia da Celebragdo da Vida e Reunido de Reflexdo e
Avaliagdo na comunidade.

O coordenador da comunidade, quando recebe o recurso em
dinheiro, assina um recibo preenchido com seu nome, nimero do

CPF, local e data, conforme o modelo abaixo:

RECIBO DE COMUNIDADE

WHOLg
QLS

n Y
k Y Més de referénciajano:

&

(
AN /
ones

Comunidade:

Recebi da Pastoral da Crianga, a importancia de R$ (

referente a manutencéo das atividades da Pastoral da Crianga conforme estabelecido no Guia do Lider,
em especial a busca do desenvolvimento integral das criangas desde a gestacéo, Dia da Celebracéo da
Vida e Reunido de Reflexdo e Avaliagdo na comunidade.

Nome do Coordenador ou Lider:

CPF: | Jo ]t | 1 [ I

Assinatura:

Local: Data: / /

Caso o coordenador ndo possua CPF, outro membro da equipe
da Pastoral da Crianca da comunidade pode assinar este recibo,

preenchendo os dados pedidos no recibo.

Recomendamos que o Coordenador de Comunidade anote em
um caderno ou livro Ata, como se fosse um didrio, o que acontece
na comunidade. E importante que seja registrado:

« os valores recebidos, tanto através da coordenacdo de ramo
quanto valores de doagdes ou promocdes feitas na
comunidade.

+ despesas efetuadas colocando o que foi comprado e o valor do
gasto. Ndo hé necessidade de comprovantes das despesas
efetuadas: o registro neste caderno basta. No entanto, quando
houver comprovantes, estes podem ser colados neste caderno.

- eventos ocorridos na comunidade, como visita da

coordenadora de Ramo, festas comemorativas da Pastoral da

Crianca ou outros eventos.

A comunidade demonstrard sua transparéncia no uso do
dinheiro colocando esse caderno a disposicdo de quem quiser ter
conhecimento de como sdo gastos os recursos da Pastoral da
Crianca.

Lembramos que a compra na prépria comunidade pode ajudar
o desenvolvimento local, além de complementar o que ja foi
conseguido como partilha para a Celebragdo da Vida e facilitar o
consumo de alimentos frescos, principalmente frutas, nos
lanches.

Refrigerantes, balas, bolachas e salgadinhos industriais ndo
devem fazer parte da Celebracdo da Vida.

O coordenador de ramo poderd assumir a compra dos
produtos e materiais para a Celebragdo da Vida quando isto for
de interesse da comunidade.

Nas comunidades onde é possivel se ter algum tipo de
comprovante de despesa, estes podem ser colados no préprio

caderno.

“O senhor lhe disse: Parabéns, servo bom e fiel!
Como te mostraste fiel na administragdo
de tdo pouco, eu te confiarei muito mais.
Vem participar da alegria do teu senhor!”

(Mt 2521)

——
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Trocando Ideias

Visita as familias

4

‘® Uma das atividades que mais
_5\1 gosto de fazer na Pastoral da
T Crianca € visitar as comunidades

para me encontrar e conversar com 0s
lideres e com as familias. Nas visitas que fago,
levo sempre o Guia do Lider, pois junto com o
Caderno do Lider, formam as duas ferramentas
bésicas para o trabalho junto as familias. Além
disso, como faco parte da equipe de redagio e
atualizagdo do Guia, gosto de ver como ele é
usado e saber a opinido de lideres, maes e
familiares da crianca sobre ele.

Como sabemos o Guia do Lider serve de base
para a capacitacdo inicial de todas as pessoas
que desejam trabalhar na Pastoral da Crianca,
sejam elas lideres, coordenadores, brinquedistas,
articuladores, entre outros. Ele também foi
escrito para ser usado pelos lideres em suas
visitas domiciliares, pois as informagodes que
contém ajudam na resposta a perguntas que as

familias possam fazer sobre a satide, os cuidados
e a educacdo das criangas. Por exemplo, os
Indicadores de Oportunidades e Conquistas
foram escolhidos para orientar as conversas com
mades, pais e familiares sobre a criacdo de um
ambiente favordvel ao desenvolvimento das
criangas nas familias e nas comunidades.

Entdo, quando chego numa visita a casa de
uma familia, depois das conversas iniciais para
“quebrar o gelo’, eu mostro e pergunto se a mée,
0 pai ou avo conhece o Guia do Lider. E sabem
qual o tipo de resposta que mais ougo? “Néo, eu
nunca vi este livro, eu conhego aquele outro, o
das perguntas. Este, como vocés sabem, é o
Caderno. Ou entdo: “Eu vi sim, ele estava com a
lider no dia que fui pesar meu filho, mas néo sei
o que tem dentro dele néo.

Realmente, o Caderno é importante nas
visitas para o lider poder anotar os indicadores
da crianca no més em curso e também para

poder observar com os pais como estd o bebé ou
a crianca em relacdo ao més anterior. Mas sera
que os lideres, principalmente os novatos, sabem
o Guia todo, na ponta da lingua, e ndo precisam
ver o roteiro para a visita que estd ao final de
cada etapa de acompanhamento da gestante e
da crianga e que serve para orientar aspectos
que precisam ser vistos com a familia? Ou serd
que ndo é interessante abrir na pagina inicial da
32 etapa e ler com a mée gestante a “Oracéo da
mée gestante” para celebrar a gravidez dela?
Essas sdo algumas idéias para o uso do Guia
como forma de auxiliar e enriquecer o trabalho
dos lideres.

Aproveitem bem o Guia do Lider, podem ter
a certeza, ele é fruto de muito amor, cuidado e
estudo para apoiar e enriquecer o trabalho de
cada um de vocés, lideres.

Marcia Mamede
Assistente Técnica da Pastoral da Crianca.

Cidadania

Pacto para reduzir a Mortalidade Infantil

Lider, neste ano estd em curso uma
mobilizacdo que envolve governos e sociedade
para diminuir a Mortalidade Infantil nos
municipios selecionados do Norte e Nordeste.
Segundo o Ministério da Saude, nestes
municipios existe o dobro de perigo para a
sobrevivéncia infantil. Metade de todas as
mortes de criancas do Brasil acontecem nestas
localidades.

Dentre as causas de morte que mais se
destacam estdo as afecgdes perinatais, muitas
vezes confundidas com o termo infeccoes
perinatais. As afeccOes perinatais sdo doencas
relacionadas com problemas do bebé para
respirar e complicagoes de saude antes, durante
e logo apds o parto, normalmente causados por

gestacdo de curta duracdo, baixo peso e
infeccdes. O perigo maior acontece nos
primeiros 28 dias de vida. O lider precisa ficar
atento em relacdo aos bebés recém-nascidos e
ajudar a identificar se ha sinais de perigo.

Como sabemos, o pré-natal e os cuidados
durante a gravidez que envolvem a gestante e a
crianga previnem a mortalidade infantil. O
servico de satide deve oferecer no minimo seis
consultas de pré-natal, acompanhadas de
exames, medida da curva uterina, vacinas,
orientacOes e tratamentos adequados. Mas por
que as mortes preveniveis acontecem? O que
fazer?

A reducédo do niimero de mortes depende de
muitos meios, recursos, politicas e servigos

——

dirigidos ndo sé as criancas, mas também as
suas familias e comunidades. Nos municipios
prioritarios estd previsto uma unido de esforgos
para diminuir a pobreza, melhorar o acesso as
servicos publicos, ao registro de nascimento e
acabar com o analfabetismo.

Nossos lideres salvam vidas ao acompanhar e
orientar as gestantes desde o inicio da gestacédo
para que busquem logo o servico de sauide,
sejam atendidas e recebam apoio da
comunidade. Além dos lideres, é preciso que
cada municipio prioritdrio tenha o Articulador
da Pastoral da Crianga junto ao Conselho de
Saude atuante.

Clévis Boufleur
Gestor de Relagdes Institucionais da Pastoral da Crianca
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Reflexao

Espiritualidade e Pastoral da Crianca

O espirito de uma pessoa é o profundo e
dinamico de seu préprio ser: suas motivagoes
maiores e ultimas, seu ideal, sua utopia, sua
paixdo, a mistica pela qual vive e luta e com a
qual contagia. Dizer de alguém que “néo tem
espirito’, equivale a dizer que ndo tem paixao,
ideal, vida.

Na espiritualidade cristd hda sempre uma
experiéncia viva e dinamica de Deus. A
espiritualidade que brota desse encontro nao
é um sentimentalismo subjetivo, mas é a
adesdo a uma pessoa objetiva e concreta que
é Jesus Cristo e sua proposta de vida. O Papa
Bento XVI nos orienta: “No inicio do ser
cristdo, ndo hd uma decisdo ética ou uma
grande idéia, mas o encontro com um
acontecimento, com uma Pessoa que da a
vida um novo horizonte e, desta forma, o
rumo decisivo’.

Portanto, a espiritualidade cristd nao é
apenas para momentos de oracdo e retiro,
mas descoberta de Deus 14 onde as pessoas
vivem, trabalham, amam, riem e choram. Ser
uma pessoa "espiritual” é deixar-se guiar a
cada dia pelo Espirito Santo, que em Jesus
tornou-se Espirito do Ressuscitado que anima
a luta em busca do "novo céu e da nova terra,
onde habitard a justi¢a’ (2 Pd 3,13).

A espiritualidade vai se amoldando a partir
das relagbes que se vive através da missdo. A
pessoa pelo que faz, deve responder as
exigéncias da fé. A maneira como fazemos a
pastoral é parte integrante de nossa
espiritualidade. E a expressio de nossa
espiritualidade. Nossa metodologia e nossa
espiritualidade, ambas sdo caminhos para
Deus. Elas vao de méaos dadas e sdo capazes
de mobilizar, dinamizar todas as pessoas.
Assim a fé torna-se pratica e a pratica torna-se
acdo evangelizadora.

A missdo da Pastoral da Crianca ¢é
continuar o projeto de Jesus que com sua
presenca transformadora, anunciava a
esperanca de um mundo mais humano e

solidario: Eu vim para que todos tenham vida
e a tenham plenamente (Jo 10, 10). Este ideal
é expresso na promogdo do desenvolvimento
das criancas desde sua concepgdo e, em
fungdo delas, na promocéo de suas familias e
comunidades.

Para que tal objetivo se concretize a
espiritualidade e a metodologia da Pastoral da
Crianga atuam de maneira conjunta.

Uniéo da fé e a vida — Insistir e investir nas
acoes basicas de saude, educacéo, nutricdo e
cidadania. Elas revelam uma forte
consciéencia eclesial inseridas no contexto dos
mais pobres, dos excluidos. Elas traduzem
que a nossa agdo ndo é proselitista, ndo cria
dependéncia, antes ela torna a pessoa sujeito
da sua propria transformagdo. A fé
necessariamente tem que ter conseqiiéncias
na vida.

A organizacdo tem niveis de coordenacdo.
Acolhemos o que Jesus nos diz: nada de
rivalidade, de competicdo de busca e de posse
do poder: “entre vocés deve ser diferente” (Mc
10,42-44). A pastoral ndo pode ser sé uma boa
acdo, um voluntariado, mas precisa e merece
uma organizacdo para ser responsavel e
conseqiiente. Parece que o que é da Igreja s6
pode ser feito de maneira espontanea. Uma
coisa é burocracia, outra é organizagdo.
Precisamos organizacdo e integracdo com
outras pastorais e servicos na Igreja e também
parcerias com a sociedade.

A visita domiciliar - Partir do lugar do
pobre: ‘ele me visita sempre’ - ‘ele vem sempre
na minha casa - conhecer as pessoas a partir
do seu lugar de vida. Entrar nos problemas,
embora ndo tenhamos forcas para resolvé-los,
mas o fato de dividir, ajuda muito. A Igreja é
perita em humanidade. Precisamos descer
aos pordes da humanidade. Descer ao mundo
do sofrimento cotidiano, das vivéncias
extremas, das perguntas angustiadas. Ndo
estamos com os pobres se ndo estamos
contra uma vida de miséria.

——

O Dia da Celebragdo da Vida — celebrar é
tornar célebre, é dar um toque de Deus na
vida, é conceder a vida o seu valor infinito.

As Reunides de Reflexdo e Avaliacdo sdo
para caminhar unidos, é a troca de
experiéncias e pontos de vistas, é estar em
comunhdo com outras pessoas de
caminhada. Lembramos dos discipulos de
Emads - Jesus ndo impde, caminha junto (Lc
24 13-35). Ele envia dois a dois (Lc 10, 1-12).
Trabalho em conjunto, assembléia, conselho é
parte integrante da espiritualidade. O
acompanhamento ajuda no crescimento, no
respeito ao processo.

A missionaridade supde duas atitudes: sair
de si em busca de mais formacéo, continua e
permanente; e o sair em busca das pessoas,
especialmente dos pobres, prioridade da
missdo.

A gratuidade - O dever tem um teto, vai até
um limite e se satisfaz cumprindo a obrigacéo.
Isso ndo acontece com a gratuidade do amor,
porque ndo tem fronteiras. Quando Sao Paulo
diz a Filemon “Eu sei que tu fards mais do que
eu te pecgo, deixa a sugestdo para a
criatividade permanente (Gustavo Gutierrez).

Estar atentos para nédo reduzir a caridade
ao assistencialismo paternalista. Néo
somente devemos partilhar a consciéncia
democrética, que exige o respeito pela
dignidade de cada pessoa e a promocdo
efetiva dos direitos, mas também ver na
pratica da caridade uma oportunidade de
doar e doar-se, de apreender e crescer na
troca mutua dos bens materiais e dons
espirituais (DGAE 84).

Caros lideres, no desenvolvimento de
nossa missdo é sempre bom perguntar: O que
fago? Como faco o que fagco? Porque faco o
que faco? A quem sirvo com o que faco?

Pe. Gilnei Antonio Fronza
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Nutricao

Cuidado com a higiene no preparo dos alimentos

A preparacdo de alimentos, seja de qualquer tipo, sempre exige -« Né&o usar a mesma faca ou colher
cuidados com a higiene. Sem higiene nédo é possivel manter a satide e para cortar ou mexer um alimento
fazer pratos saudéveis. e depois colocar em outro

alimento. [sso evita contaminacgédo

Algumas dicas sdo muito importantes para prevenir que os de um alimento para o outro.

alimentos sejam contaminados:

« Use sempre dgua de boa qualidade. Se a dgua da casa ndo for
encanada, é importante sempre ferver antes de utiliza-la para lavar

e cozinhar os alimentos.

« Lave muito bem as méos antes de preparar os alimentos e sempre

deixe o cabelo preso.

« As frutas, verduras e legumes devem ser lavados em dgua corrente.

« Os utensilios que forem usados para preparar os alimentos devem
estar limpos e ndo devem ser usados para o preparo de alimentos
diferentes sem antes serem lavados.

Receita

armazenamento dos

Fora esses cuidados de higiene, o
alimentos
também é uma questdo importante.
Sempre guardar os alimentos preparados em potes limpos e secos e

sempre na geladeira. Nunca deixar alimentos que vdo na geladeira,

mais saude as nossas familias.

fora dela, pois podem estragar com facilidade.
Com esses pequenos cuidados é possivel evitar doencas e dar ainda

Caroline Dalabona
Nutricionista da Pastoral da Crianca

Torta salgada de abobora (ou jerimum)

Ingredientes

Massa:
« 2 colheres (sopa) de cebolinha verde
« 1 colher (sopa) de dleo
« 4 colheres (sopa) de farinha
de trigo
« 1 colher (café) de sal
« 1 abébora moranga grande

Recheio:

« 2 colheres (sopa) de 6leo

« 1/2 xicara (ché) de temperos verdes
picados

+ 200 gramas de peito de frango

desossado cozido e desfiado

2 tomates picados, sem peles,

sem sementes

pimenta-do-reino branca

1 cebola picada

sal a gosto

Modo de Preparo

Massa:

« Em uma panela, esquentar o dleo, juntar a cebola picada e fritar
até dourar levemente.

« Adicionar o frango, refogando-o até dourar.

« Acrescentar os tomates, a salsinha,
sal e pimenta a gosto.

« Refogar por mais alguns minutos.

Recheio:

« Assar a abdbora no forno convencional até amaciar (ela deve ficar
cozida, porém sequinha).

« Amassar e colocar em uma tigela.

« Adicionar os demais ingredientes da massa e misturar bem.
Reservar.

« Untar uma travessa refratdria e distribuir metade da massa de
abdbora.

« Colocar o recheio de frango e cobrir com o restante da massa de
abdbora.

« Levar para assar em forno médio (180°C), por cerca de 30 minutos.

——

A abdbora ou jerimum
pode ser utilizada em varias
preparagdes, como bolos,
tortas, refogados, sopas, cremes,
SUCOS entre outras receitas.
Suas folhas e talos podem ser
consumidos refogados e suas
sementes levemente torradas.

E um alimento rico em
nutrientes como calcio, fosforo,
vitaminas do complexo B,
vitamina C, fibras e,
principalmente, vitamina A. A
vitamina A protege Nnossos
olhos contra doencas e ajuda a
melhorar nosso sistema
imunoldégico.

Vamos usar a criatividade e
fazer varias receitas gostosas
com abdbora para nossa
famiflia.
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Dormir de barriga para cima é mais seguro! Pergunta do lider

Pergunta: Tenho 13 anos, posso fazer a
capacitacdo do Guia para ser lider na Pastoral da
Crianca? Um abraco, Yasmin.

Vocé sabe qual é a posicao
mais segura para o bebé dormir?

Resposta: Ol4, Yasmin! Ficamos muito felizes

. em ver que vocé deseja ser lider da Pastoral da
E de ba rriga para cimal! Crianga. A orientacdo da Pastoral da Crianga para
comunidades onde nossas lideres tem dificuldade

quanto a leitura e os jovens se comprometem a

Dormir de bal’riga Para cima prevme em até auxiliar nas tarefas desses lideres, ou se a
e A comunidade onde moram hd um grande niimero

setenta por cento a morte subita de bebeés. de gravidez na adolescéncia, podemos ter lideres
qu ue atento, porque dormir bem mirins. Se vocé é filha ou muito ligada a alguma

lider e se compromete a ajudé-la nas tarefas, pode
fazer a capacitacdo desde, que a coordenadora de
ramo esteja de acordo. Caso vocé néo se inclua nos
exemplos acima, achamos que vocé deva comegar
como brincadora nos dias da Celebragdo da Vida,
pois acreditamos que vocé necessita de muito
tempo para estudar. O brincador é auxiliar do
brinquedista da comunidade. Ele recebe algumas

é dormir com seguranca.

Lider, oriente as familias de sua comunidade!

Programa Viva a Vida informacgoes do guia do lider, no que se refere ao
desenvolvimento da crianca e também do manual

O Jornal da Pastoral da Crianga informa os temas e as datas de transmissdo dos do brinquedista. Caso nido tenha brinquedista
programas de radio “Viva a Vida” no més de julho de 2009. Lider, ouga e divulgue o nesta comunidade, vocé pode ser apoio na Pastoral
Programa “Viva a Vida” em sua comunidade. Converse sobre os temas dos programas da Crianca, auxiliando no dia da Celebracio da
com as mées e familias acompanhadas. Vida, ajudando a atender as criangas, na hora do

lanche e mesmo na organizacdo para o peso.
Procure saber quem é a sua Coordenadora de
Ramo, na paréquia mais proxima a sua casa.
Espero ter respondido sua pergunta. Escreva
sempre. Abragos!

Programa 926 Brincadeiras de crianca (de 29/06 a 05/07/2009)
Programa 927 Crianca de 4 anos a 5 anos e 11 meses  (de 06/07 a 12/07/2009)
Programa 928 Os males do tabaco (de 13/07 a 19/07/2009)
Programa 929  Higiene no preparo dos alimentos (de 20/07 a 26/07/2009)
Programa 930 Gestacgao Sauddavel (de 27/07 a 02/08/2009)

*Estes programas radiofonicos foram produzidos com o apoio do Ministério da Satde. Thereza Kaiser Baptista
Assessora da Coordenacéo Nacional da Pastoral da Crianga

Parcerias

Para realizar sua missdo em todo o Brasil, a Pastoral da Crianga
conta com o importante apoio de varios parceiros, entre eles:

Parceiros Institucionais: ®
PROJETO APOIADO PELO . o !
(OB
Ministério B : CRIENE Unlcef ‘\&QA.J/’ . 6
da Salde um epais pe Topos ; : FUNDACAO GRUPO

Parceiros em Projetos e Programas: Parceiros Técnicos:

ESQUEL i i e
nhas aéreas inteligentes
GERDAU T - Organizagdo Pan-Americana de Satide - OPAS
« ANAPAC - Associagdo Nacional de Amigos da Pastoral da Crianga , « CONASS « CONASSEMS « UFPR - Informaética
« Doagbes espontaneas efetuadas através de faturas de energia elétrica nos » Governo dos Estados do PR, SP e AL - Nestlé - USP - Nutric¢éo « SBP « FEBRASGO
Estados: AL, BA, CE, ES, GO, MS, MT, PA, PR, R, SC, SP e TO. - Federagdo das APAEs.

——



